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2012年10月19日　会員誕生スピ”チ例会（第2642回例会）

開会点鐘

ソング　　　　◎それでこそロータリー

本日の行事　　◎会員誕生スピーチ例会

スピーカー　近藤文人会員

出席報告　　熊谷力実会員　9月中の出席率67．2％

会員数 偬��瑛h��)�B�出席数 偬��越b�鏑醒 

29 ���17 鉄��Ch�2�62．1％ 

伊藤会員　花坂会員、退院おめでとうございます。

斉藤会員　震災から復興工事の支払が完了しました。

佐々木順子会員　宮古商工会議所女性会の30周年記念式典

が無事終えてホッとしております。ボニー

ジャックスの歌は懐かしい歌ばかりで「心

のいやし」になりました。

坂下会員　昨日、商工会議所女性会の30周年記念

式典とボニージャックスの復興支援コン
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サートが無事終了いたしました。

本日誕生スピーチということで宜しくお

願いいたします。

寺崎会員15日法人会「JRカリスマ販売員　茂木久

美子」講演会に180名を超える参加をい

ただきました。ご協力ありがとうござい

ました。

花坂会員　先週はご心配をおかけしました。11日の

夕方下血して大したことないかな？と思

いつつ、宮古病院に行ったら、血が止ま

らないので緊急入院。お腹の中をクリッ

プでパチパチッと傷口を塞ぎ止血し、15

日まで入院、16日に退院しました。お見

舞いに来られた方にはありがとうござい

ました。

三浦会員　長女が結婚いたしました。バージンロー

ドを歩いてきました。
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その他の報告事項

1．ガバナー事務所

◎2012－2013年度研究グループ交換（GSE）派遣団員募

集要項

◎2012－13年度　国際ロータリー第2520地区・ロー

タリー財団地区補助金プロジェクト受付のご案内

2．ハイライトよねやま151

3．テーマパークに子供を連れて行く実行委員会

◎報告書「ミッキーマウスに会ってきたよ！！」

4．therotarianlO月号

5．宮古サーモン・ハーフマラソン大会

実行委員会　会長　駒井吉位

◎第26回宮古サーモン・ハーフマラソン大会開催に

ついて（ご案内）

1．開会式　日時　平成24年11月11日（日）

午前8時15分

会場　宮古消防署前広場

2．競技会　日時　平成24年11月11日（日）

午前9時

会場　宮古地区合同庁舎前

6．いのちの道路整備促進市民会議

会長　花坂康太郎

◎～復興に向けて　三陸リアスの大地を一つにつな

ぐ　いのちの道～

リアス・ハイウェイ早期実現宮古大会ご参加のお願い

日時　平成24年10月30日（灼午後1時～午後3時

会場　宮古市民総合体育館（シーアリーナ）

7．宮古民友　第917号

本日は近藤会員の会員スピーチでございます。

その前にご報告事項がございます。来週の火曜日（10月

23日）に宮古束ロータリークラブと名古屋空港ロータリー

クラブの合同例会が、休暇村で午前11時から行われま

す。会長・幹事・エレクトが出席することになっておりま

す。皆様も都合がつく方は出席をお願いいたします。
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こんにちは。昨日、49回目の誕生日を迎えることが

できました。昨夜は一人で鍋を食べてビールを飲んで

おりました。あと一年以上は生きて、半世紀以上生き

たいと思います。

震災翌日、店に行きましたら生協の店長が、「震災

でたくさんの人がメカネを流したり、無くして困って

いるので、なんとか店を開けてくれないか」と言われ

ました。オープンして15－16年経ちますが、その時が

一番忙しかったです。それだけ困っている人が多かっ

たということですね。そのとき　困っている人のため

に何ができるか？と思いました。2週間の問、無償で

メガネを作成し、初めてロータリアンになった気がし

ました。

去年の3月28日の夜、右手の手の平と足の裏がしび

れ出しました。暴飲暴食をしておりまして、更に高血

圧の薬を震災後飲んでいませんでした。まだその時

点では全く脳卒中のことは頭に浮かばず、以前に体

験した食中毒かな？と思い、すぐに治らないだろうか

ら、熱い風呂に入り汗を出して毒素を出してしまおう

と風呂に長いこと浸かっていました。風呂から上がっ

たらさらに調子が悪くなっていました。明日、起きて

から考えようと寝ました。翌日、完全に片方の手と足

が動かなくなっていました。なんとか店にたどり着き

ましたが、スタッフが私の状態を見て、どうも様子が

おかしいということで救急車で運ばれました。それか

ら一週間、点滴と車椅子の生活です。病院の食事が美

味しくなくて、残していましたら10kgくらい痩せまし

た。

退院してからヘルパーさんが来てくれるようにな

り、何ヶ月かで今までしたことのない料理を覚えまし

た。最初は昆布と鰹で出し汁を取ることから始まっ

て、二ケ月後くらいには鯖を三枚におろすまでになり

ました。でも今はあまり料理はしていません。

最年少の私でもこうなりますので、皆様もお気を付

け下さい。もし、手足がしびれたら、即、病院に行っ

た方が良いと思います。


